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Ar 2019

Kallelse till Arsméte i
Barndiabetesfondens Riksférening

Lordagen den 30 mars

Arsmétet dger rum pa Hotel Ekoxen, Klostergatan 68, Linkdping.

KL.11.45 Samling
KL.12.00 Lunch
KL13.00  Arsmote

KL.14.15 Senior Professor i Pediatrik Johnny Ludvigsson vid
Linkdpings Universitet och Universitetssjukhuset i Linkdping
haller foredraget "Hur farligt ar egentligen typ 1 diabetes?"

KL.14.45 Kaffe med avslutande mingel.

Inbjudan géller endast medlemmar i Barndiabetesfondens Riksforening.
Anmalan om deltagande meddelas Barndiabetesfondens kansli pa
telefon 013 -10 56 90 eller via e-post kansli@barndiabetesfonden.se

senast den 22 mars.

Eventuella motioner till arsmotet skall vara Barndiabetesfondens kansli tillhanda

senast 15 februari 2019 for att kunna behandlas pa arsmoétet.

Med viinliga héilsningar

Styrelsen

Barndiabetesfondens Riksférening

Sticket ar en medlemstidning som ges ut av Barndiabetesfonden
och Barndiabetesfondens Riksforening.

Tidningen utkommer 4 ggr/ar
I redaktionskommittén: Bertil M. Perttu, Anna Jarpe

Ansvarig utgivare: Johnny Ludvigsson
Grafisk form: Henrik Myrén
Tryck: Larsson Offsettryck, Link6ping

Eftertryck far garna ske med angivande av killa.

Material till Sticket sandes till:

Barndiabetesfonden, Gransliden 10, 582 74 Link6ping
kansli@barndiabetesfonden.se

Tel: 013-10 56 90

ISSN 1400-8505

Manusstopp och utgivningsdatum fér 2019:

Nr Manusstopp Utgivningsdag
2 26 April Maj

3 23 Augusti September

4 22 November December
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Stcket

Korrekt information — grunden
for var fantastiska framgang!

Barndiabetesfondens inkomster har
stigit dramatiskt! En underbar och
efterlangtad framgang! Fran insam-
lingsresultat som under 27 ars gradvis,
lingsam stegring hamnat pa ca 8-10
miljoner/ar fram till for tva ar sedan da
vi slog alla tiders rekord 2017 med en
inkomst pa 18 miljoner och forsknings-
anslag pa 13 miljoner. Visserligen en
annan division dn Barncancerfonden
som fick in 430 miljoner (Bra! Gratu-
lerar!), men for oss fullstindigt maka-
16st! Manga har gjort fina insatser, men
helt avgorande for denna framgéng var
forst stor uppmérksamhet i SVT (Ak-
tuellt och Rapport) och efterfoljande
informationskampanj i huvudsak be-
kostad av TAD1 (Micke Svensson och
Elin Cederbrant, Vixjo),som ocksé via
sin informationskampanj hade lagt
grunden for att informationen skulle
na fram och fa resultat. Och 2018 fort-
satte informationskampanjen. Film
och TYP1-kampanjen kompletterades
av ytterligare annonskampanj i tradi-
tionella media och kraftigt 6kad syn-
lighet i sociala media. Resultatet blev
otroligt: 6ver 27 miljoner insamlade
2018, och 18,75 miljoner i forsknings-
anslag!

Vér kampanj var tydlig och korrekt:
typ 1 diabetes i unga ar forkortar livet!
Lika sant som att trafiken dodar! Inte
alla, men trafiken dodar alltfor manga,
och typ 1 diabetes dodar alltfér manga
i unga 4r. Sa d4ven om de allra flesta som
far typ 1 diabetes fore 10 érs alder kan
forvantas bli 85 ar gamla sa kommer en
del drabbas av for tidig d6d, vilket drar
ner genomsnittet sa rejélt att svensk
forskning (Lancet 2018) visade att for-
vantad livsldngd forkortas med 14-18
ar for barn som fatt typ 1 diabetes fore
10 &rs alder. Mdnniskor maste forsta att
typ 1 diabetes dr en allvarlig sjukdom,
och att vi inte kan acceptera detta. Vi
med typ 1 diabetes i familjen vet redan,
om barndiabetesteamen ger korrekt,

Manniskor maste forsta att
typ 1 diabetes ar en allvarlig

sjukdom

arlig men optimistisk, information, att
typ 1 diabetes dr farligt, men for just
DIG ska det gi bra! Vi MASTE 6ka
forskningen! Men budskapet medférde
starka reaktioner. Foretrddesvis mor-
och farmoédrar protesterade. Sa hir
FAR ni inte skriva! Ni skrimmer, gor
oss och barnen radda och deprimerade
( som om de inte redan visste?)... Jag
forstar reaktionen, men de med typ 1
diabetes vet redan... vi svarade, forkla-
rade, och tror att det flesta férstod. Vi
héller oss till sanningen.

I TV-filmer och sociala media
spreds parallellt en bild av att barn med
typ 1 diabetes kan d6 ndr som helst, att
foraldrar maste vara uppe ibland 10-
12 ganger per natt, genomfora ideliga
korrektioner for att se till att deras
barn ska fa ett blodsocker mellan 4-6
mmol/l (sndvare blodsocker dn vad
friska barn har!). Fordldrar berittade
att de trodde deras barn nér som helst
kunde do, skrackslagna, jattestressade.
Och vilken angest har da barnen? Da
informerade jag i Sticket: Barn med typ
1 diabetes lever INTE i standig livsfara,
de dor inte i hypoglykemi pa natten
om ingen &r uppe och kollar. For att na
sjukvardspersonal/ barndiabetesteam
som ev bidragit till vanférestillningen
skrev jag ocksa i Lakartidningen. Mot-
reaktionen fran (denna gang diabetes-
mammor) blev an mer dramatisk! ”For
manga kanns det olustigt, fornedrande
och som ett svek’, trodde du var pa vér
sida” etc. Jag blev en svikare som inte
stallde upp pa bilden att typ 1 diabe-
tes kraver totalt uppoffrande foraldrar
som lever i skrick och blir utbrindal!
Jag svarade, dven om diskussionen

ocksa fordes i sociala media dér jag
inte deltar.

Slutsats: Information behdvs, for
att 6ka forstaelsen for barn och vuxna
med typ 1 diabetes, for att samhillet
ska ge adekvat stod, for att oka stodet
till Barndiabetesfonden och typ 1 dia-
betes- forskning. Men informationen
ska vara sa korrekt som mojligt. Typ 1
diabetes leder alltfor ofta till komplika-
tioner och for tidig dod, ibland redan
i ung vuxen alder. Barn kan do6 av for
sen diagnos, och typ 1 diabetes kan
forvilla bilden av annan sjukdom (ex
meningit, cancer etc) och pa sa vis bi-
dra till dodsfall, men annars leder typ
1 diabetes extremt sillan till dod i bar-
nadren. Behandlingen dr komplicerad,
och pégar varenda dag. Ibland behovs
insatser nattetid, men alltfor intensiv
behandling nattetid (korrektionsdoser
med insulin) riskerar fa mer nega-
tiv dn positiv effekt, och skulle kunna
medféra den katastrof vi vill undvika!
Korrekt information och rimlig mal-
sattning ar bra for patienter, anhoriga,
allminheten, och for Barndiabetesfon-
den! Med gemensamma krafter och
fortsatt framgéang ska vi besegra typ 1
diabetes! TACK alla som bidrar!

Johnny Ludvigsson
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AIDIT — en interventionsstudie for
att bromsa typ 1 diabetes hos barn

En oerhort viktig del av typ 1
diabetes-forskningen &r den som
syftar till att férsta hur och varfor
sjukdomen uppstar, och vad som
kan goras for att bromsa forlop-
pet. En sadan studie bedrivs med
stod fran Barndiabetesfonden av
lakaren och forskaren Gun Forsan-
der.

Typ 1 diabetes beror pa att de insulin-
producerande betacellerna i bukspott-
korteln ("beta-celler”) inte producerar
tillrackligt mycket insulin. Vad som
orsakar skadan pa dessa celler ar i nu-
laget oklart. Den skulle kunna startas
av bakterier eller virus och sedan for-
stirkas av kroppens immunforsvar.
Om man kan bromsa skadan pé beta-
cellerna skulle de celler som &nnu inte
forstorts kunna fortsitta producera
insulin dven i framtiden. Bevarad insu-
linsekretionsférméga ger ett jimnare
blodsocker, ldagre risk for lagt blod-
socker samt mindre risk for allvarliga
komplikationssjukdomar i hjarta och
karl pga hogt blodsocker pa sikt.

Om man samtidigt bromsar flera
mojliga skademekanismer i de insulin-
producerande cellerna kan det finnas
en majlighet hejda sjukdomsforloppet.
I behandlingsprotokollet Azithromy-
cin Insulin Diet Intervention Trial (AI-
DIT) ingar en kombination av det in-
fektions- och inflammationsddmpande
likemedlet  Azithromycin, insulin-
inducerad betacellsvila samt kostrdd
som syftar till att minska irritation och
belastning pa de insulinproducerande
cellerna. Behandlingen ges under ett
ar. Syftet med protokollet dr att mini-
mera infektion och inflammation i be-
tacellerna samt skapa betacellsvila for
att ge mojlighet till uppbromsning av
sjukdomsforloppet.

Syftet med studien som vi kallar
Azithromycin Insulin Diet Interven-
tion Trial (AIDIT: EUDRA CTNum-
ber 2018-002191-41) ar att undersoka

Personerna pa bilden dr inte kopplade till artikeln.

om behandling enligt AIDITprotokol-
let i tillagg till optimerad insulinbe-
handling bevarar insulinsekretionsfor-
magan hos barn som nyligen fatt typ 1
diabetes.

I studien deltar upp till 60 barn. For
att vara med i studien skall barnen vara
6,00-15,99 ar gamla och ha fatt diagno-
sen typ 1 diabetes for hogst tio dagar
sedan. Barn som bor i Géteborg med
omnejd och dérfor vardas vid Drott-
ning Silvias Barn- och Ungdomssjuk-
hus i Goteborg for diabetessjukdomen
kan vara med i studien. Alla barn som
deltar kommer att fa bésta tillgangliga
insulinbehandling enligt internationel-
la och nationella riktlinjer med stod av
insulinpump och kontinuerlig glukos-
mitning (CGM) fran diagnosen. Half-
ten av barnen kommer att lottas till att
dessutom fa tilliggsbehandling enligt
AIDIT-protokollet. Insulinsekretions-
formagan hos de barn som fitt denna
tillaggsbehandling kommer sedan att
efter 12 manader jamforas med kon-
trollgruppen, dvs de som fatt vanlig in-
sulinbehandling med pump- och CGM
stod. Utvardering sker med sa kallad
Mixed Meal Tolerance Test (MMTT)
for att mata kvarvarande egen insulin-

produktion samt med flera andra para-
metrar for att undersoka protokollets
skyddande effekt pa betacellsfunktio-
nen.

Studien kommer att bidra med vik-
tig kunskap om hur diabetessjukdo-
men uppstar och utvecklas och ar ett
samarbete mellan forskare vid Sahl-
grenska Akademin vid Goteborgs Uni-
versitet och Uppsala Universitet och
genomfors vid Drottning Silvias Barn-
och Ungdomssjukhus / Sahlgrenska
Universitetssjukhuset i Géteborg. Om
den nya behandlingen visar sig vara
framgéngsrik kommer det leda till
stora fordndringar i synen pa hur typ
1 diabetes bade kan forebyggas och be-
handlas.

Gun Forsander dr
adj universitets-
lektor och overli-
kare pa Drottning
Silvias Barn- och
ungdomssjukhus
vid Sahlgrenska
universitetssjukhu-
set i Goteborg
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Nytt ar, nya mojligheter... och Barndi-
abetesfonden firar 30 &r!!! Vi hade for-
stas kanske hoppats fran borjan att det
inte skulle behova ta sé lang tid, men
samtidigt ar vi stolta 6ver var insats
och de framsteg Barndiabetesfonden
anda dr med och gor verklighet av - nu
mer dn nagonsin!

Efter ett helt fantastiskt bra &r 2018
med mer insamlade pengar dn négot ar
forut, blir det bade spiannande och lite
laskigt att ga in i 2019. Forvantning-
arna Okar ju i takt med att intdkterna
Okar. For man vill ju alltid sla rekord,
sarskilt da vi vet att det gor stor nytta
for att forskningen ska ga framat.

S4 nu hoppas jag att ALLA och da

Foto: Anna Jarpe/Barndiabetesfonden
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Barndiabetesfondens Riksforening

har ordet...

menar jag ALLA dr med och hjilper
Barndiabetesfonden och véra Lokal-
foreningar! Du kan stélla upp med din
tid vid olika evenemang som gor att
mer pengar samlas in. Tillsammans
kan vi gora en insats for forskningen!
Tveka inte att hora av dig till din Lo-
kalforening eller till vart Kansli - kan-
ske vill du sjdlv starta en insamling el-
ler driva ett projekt?
Jag sdger som i ett visst TV-program:

NU KOR VI!!!!

Barndiabetesfonden fyller 30 ar!

Barndiabetesfonden grundades 1989
med hjilp av intikter frin Ostgotatea-
terns uppsittning av Astrid Lindgrens
pjds Junker Nils av Eka, och insam-
landet fick en rivstart med hjilp av
kampanjer i samarbete med Ostgota
Correspondenten och Radiohjélpen.
Barndiabetesfonden bildades for att
sdtta sédrskilt fokus pa diabetes hos barn
och ungdom, som ju i den absoluta

e
2]
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1989-2019

majoriteten av fallen dr typ 1 diabetes.
Under de trettio ar som gatt sedan
dess har Barndiabetesfondens arliga
forskningsstod vuxit fran 250.000 vid
forsta utdelningen 1990, till dryga 19
miljoner, Johnny Ludvigsson-priserna
inrdknade, &r 2018. Barndiabetesfon-
den har darmed blivit Sveriges storsta
finansidr av forskning kring typ 1
diabetes.

Den 17-18 okt 2019 firas Barndiabetesfondens 30-arsjubiléum i Linképing,
forhoppningsvis liksom vid tidigare jubiléer i ndrvaro av Barndiabetesfondens

beskyddare HKH Kronprinsessan Victoria!

17 okt
Vetenskapligt symposium kl13-17 Nordiska foreldsare
Foreldsningar for Allménheten kl 16 - 17
Jubileumsmiddag kl 17 -18.30
Musikaliskt evenemang kl 19 - 21.30
18 okt
Vetenskapligt symposium kl 09-13

for inbjudna géster, for 6vriga Utstéllningar och Mingel

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 100 kr genom att SMS:a MOTA till 729 29




Fraga Johnny

Hej!

Vart barn har haft diabetes i 3 ar
nu och vi har aldrig végat sova en
natt utan att férsoka bedéma hur
han mar. Det hander ganska ofta
att sensorn larmar for lagt blod-
socker och da &r vi uppe och ger
honom druvsocker och ibland
négot att ata. Sen blir blodsockret
ofta for hogt s& da larmar sensorn
igen och vi far ga upp och ge kor-
rektionsdos av insulin. Ibland blir
det flera ganger pé en natt som vi
maste korrigera. Du skrev i Sticket
att barn inte dér av hypoglykemi
pé natten! Kan du garantera det?

Orolig Mamma

Hej!

Tack for ditt mail! Jag forstar din
oro, och jag forstar att du gar upp
pa natten och gor allt du kan for att
ditt barn ska fa sa bra blodsocker
som mojligt, och framforallt se till
att barnet inte far svar hypoglyke-
mi, blir medvetslost, fir kramper.
Tyvarr gar det inte att ge ndgra ga-
rantier inom sjukvarden, och det
giller dven typ 1 diabetes.

Barn med typ 1 diabetes har
fore 18 ars alder haft typ 1 diabetes
imax 18 ar, de flesta forstas kortare
tid. Som barn, och i all synnerhet
under de forsta 10-15 aren med di-
abetes, ofta dnnu langre tid, &r for-
magan att svara med egen frisatt-
ning av socker fran levern mycket
god. Ingen svar sa kallad autonom
neuropati (skada pa nerverna) har
utvecklats, formagan att frisatta
glukagon 4r bevarad, och levern
svarar bra, vilket innebér att om
barnet far hypoglykemi och ingen

marker nagot si kommer barnet
sjalv frisitta socker och blodsockret
okar gradvis. Fram till for 15-20 ar
sedan, fore sensorerna, sa rekom-
menderades fordldrar att maéta
blodsocker nagon gang nattetid un-
der 1-2 veckor. Om blodsockret dé&
och dven pa morgonen lag rimligt
bra, ex mellan 4-8 vid 02-tiden och
kanske 4-10 pa morgonen, sa var
alla n6éjda. Om blodsockret lig pa
2-4 eller 8-15 pa natten s& rekom-
menderades man ta om blodsock-
ret igen 1-2 ggr pd natten inom
nagon vecka for att dra slutsats om
kvéllsdosen av insulin borde hoéjas
eller sainkas om ingen annan tillfal-
lig bra forklaring fanns, ex fysisk
aktivitet. Det hande ibland att man
pa direkt fraga berattade att barnet
hade huvudvirk nédr det vaknade,
och ibland att barnet hade bitit sig
pé insidan av kinden eller i tungan,
vilket talade f6r genomgang kramp,
sannolikt medvetslgshet. Oftast
vaknade foraldrarna, men inte all-
tid. Och gjordes inget s& vaknade i
alla fall barnet av egen kraft.

Blev det da aldrig farligt? Jo, for
tonaringar &r forstas alkohol farligt.
Det kan blockera féormégan att fri-
sdtta socker och leda till dod i hypo-
glykemi. Tyvirr har jag fatt uppleva
detta fler an en gang trots tidigare
information och varningar, men dé
har det gillt unga vuxna som lamnat
var klinik. Det som ocksa forsva-
rar hypoglykemin och motverkar
formagan att oka sin egen frisatt-
ning av socker dr om barnet under
langre tid pressats i sin behandling
till att ligga valdigt lagt i blodsocker.
Da har det sa ofta fatt kinning och
sa ofta frisatt eget socker, att levern
kan bli nastan tom pa glykogen (re-
servsocker). Da svarar barnet daligt
bade pa egen frisittning av gluka-

Vill dy ocks§
fraga Johnny?
Skriv ett mail il

Johnny.!udvigsson@liu se
sa far dy hjélp! .

gon och pa injicerat glukagon.
Detta var ganska ovanligt forr,
men man kan ténka sig att den
risken okar om ett barn ideligen
far kidnningar, ibland flera ganger
per dygn, kanske just darfor att
ambitionen dr att astadkomma
ett blodsocker mellan 4-6 mmol/l
(vilket med nutida behandling ar
valdigt svart, nastintill omojligt,
utan egen kvarvarande insulinse-
kretion). Att formagan att frisitta
eget socker vid hypoglykemi da
avtar dr ocksd visat/bekriftat i
vetenskapliga studier. Men énda
ar risken extremt liten att barnet
dor av hypoglykemi sévida inte
nagon ger insulin till ett barn pa
vag ner i hypoglykemi. Ett barn,
13 ar, kdnner jag till, vid annan
klinik an vér, dar barnet dog pga
av extra insulindos via pump
trots hypoglykemi. Fruktansvart!
Det som skulle kunna leda till ka-
tastrof ar saledes misstag i form
av att nagon (barn/tondring sjdlv,
eller foraldrar) ger insulin pa nat-
ten till ett barn pa vég ner i hypo-
glykemi.

Langt svar pa kort fraga! Det
finns aldrig garantier. Men om
ingen overdoserar insulin pa nat-
ten till barn med hypoglykemi,
som dessutom kanske pressats
ner till ideliga hypoglykemier
tidigare, sa dor inte barn av hy-
poglykemi. Och det 4r ingen bra
behandling om en fordlder ska
behova vara uppe flera génger per
natt och korrigera blodsocker,
upp eller ner.

Vianliga hdlsningar,

Johnny

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 200 kr genom att SMS:a BOTA till 729 29
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Stlcket

Barndiabetesfonden valkomnar ny
generalsekreterare

Asa Soelberg , ny generalsekreterare for
Barndiabetesfonden.

Barndiabetesfonden riktar ett varmt
vilkomnande till Asa Soelberg, som
den 7 februari tilltrdder som ny gene-
ralsekreterare for Barndiabetesfonden.
Asa kommer nirmast fran Ridda Bar-
nen dir hon varit affirsansvarig for
privat insamling och har dven tidigare
arbetat med Barncancerfonden.

- Jag édr oerhort motiverad att bor-
ja mitt nya arbete. Typ 1 diabetes ar
en av de allvarligaste sjukdomarna
som drabbar barn. Vi har forskning
i vérldsklass i Sverige och forskarna

hoppas kunna l6sa gitan inom de
nirmaste 10-20 aren. Darfér maste vi
oka insamlingen dramatiskt. Vi har ett
stort utmanande jobb framfér oss men
vi har ocksd massor med engagerade
maénniskor, inte minst i lokalférening-
arna. Min malsattning ér att vi kan 6ka
bidragen till forskningen och hjilpa
drabbade barn och familjer, siger Asa
Soelberg, tilltradande generalsekrete-
rare for Barndiabetesfonden.

Redaktionen

Starta din egen insamling!

Insamlingar via natet till forman
for Barndiabetesfonden 6kar och
ger ett fantastiskt fint tillskott
till forskningen! Férdelen med
dem ar att de innebdr minimal
administration for kansliet, och
de ar darfor ett kostnadseffektivt
alternativ fér egna insamlingar.

En nackdel kan vara att en givare kan
kédnna sig tveksamma till pélitligheten
hos “grejer pa nitet’, men Facebook
och sajterna Charity Storm (charity-
storm.org ) samt BetterNow (better-
now.org) ar sidana som vi har avtal
med. Dérfor kan du vara siker pa att
pengarna gér till avsett indamal nar du
anvinder dem! D4 kan du ocksa alltid
hénvisa den som undrar till Barndia-
betesfondens kansli, s& kan vi bekrifta
detta.

Nagra ifrdgasitter ocksa den avgift
som dras vid de som tillhandahaller
dessa nittjanster, men den avgiften kan
jamforas med de kostnader vi sjilva
har for insamlingar som administre-
ras via kansliet istdllet. Bade Charity-

Storm och Better Now har avgifter som
motsvarar eller ar ldgre &n kansliets
egna administrationskostnader vid
insamlingsarbete, och déarfér samar-
betar Barndiabetesfonden med dem.
Facebook tar i dagsldget inte ut nagra
avgifter for insamlingar till vilgérande
dndamal.

Nir det giller Facebook far vi ocksa
ibland fragan varfor gdvor som Swis-
hats eller SMS:ats direkt till Barndia-
betesfonen inte syns i rdkneverket for
insamlingen. Detta beror pi att gavor
som skénks direkt till Barndiabetesfon-
den inte gar via Facebooks betalnings-
rutin, som insamlingens rdkneverk &r
kopplat till. Pengar som skénks direkt
till Barndiabetesfonden gér naturligt-
vis fortfarande till samma andamal,
men gavan syns inte i den enskilda in-
samlingen.

Ett annat internetbaserat ‘redskap’
som vi vill sla ett extra slag for 4r God-
handling.se - nitgallerian dir dina
inkdp ger pengar till Barndiabetesfon-
den! Borja pa godhandling.se nér du
ska handla pa nitet, sa skdnker anslut-

na butiker en summa till det andamal
du har valt nir du handlar hos dem. Ar
du foretagare dr det en stridlande idé
att lata foretaget gora bokningar och
inkdp via Godhandling.se - det kos-
tar inte en krona extra men ger Barn-
diabetesfonden desto mer! Resor och
hotellvistelser ar perfekta affirer som
ofta bokas via nitet, och du kan hjilpa
oerhort mycket bara genom att gé via
Godhandling.se ndr du bokar. Gor det
gdrna till en vanal

Registrerar du dig dessutom for
God Handlings nyhetsbrev sa far Barn-
diabetesfonden 5 kr for det, samtidigt
som du héller koll pa de basta erbju-
dandena just nu.

Sist men inte minst, glom inte att
nétverka! Ingen insamling, inget ini-
tiativ, inget event kommer generera
pengar av sig sjilvt bara for att det dras
igang — man maste beritta det ocksa!
Vitt och brett! Och om och om igen...
Men det ér ju ndtet som gjort for!

Redaktionen

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 50 kr genom att SMS:a HOPP till 729 29



Barndiabetesfondens forskningsanslag 2018
Beviljade anslag 2018 - projekt och férdelning

Hir presenteras listan 6ver de forskningsanslag som beviljades och betalades ut av Barndiabetesfonden i december 2018,
med ansvarig forskare, institution, forskningsprojektets titel samt anslagen summa.

Sokande Projekttitel Anslag 2018

Per-Ola Carlsson, Uppsala Universitet Translationella studier av beta-cell ersattande behandling vid typ 1 diabetes 1352 940 kr

Johnny Ludvigsson, Linkdpings Universitet Innovative approaches to preserve residual insulin, especially Intra-lymphatic 1325 000 kr
Autoantigen Injection Therapy in Type 1 diabetes

Malin Flodstrom Tullberg, Karolinska Instituet Biomarker(s) for enterovirus-induced beta cell damage 1 058 800 kr

Gun Forsander, Géteborg Azithromycin Insulin Diet Intervention Trial in Type 1 Diabetes (AIDIT) 992 500 kr

Johnny Ludvigsson, Linkdpings Universitet Alla Barn | Syddstra Sverige (ABIS) - ABIS-II. Eiologi vid Typ 1 och Typ 2 992 500 kr
diabetes, inklusive studier av tarmflora, oxidativt posttranslationella
neoepitoper och epigenetik

Daniel Espe, Uppsala Universitet Evaluating the effect of GABA on beta-cell regeneration in type 1 diabetes 992 500 kr

Annelie Carlsson, Skanes Universitetssjukhus Dissecting the heterogeneity of childhood diabetes 992 500 kr

Nils Welsh, Uppsala Universitet Role of the tyrosine kinase inhibitor imatinib mesylate in beta-cell function 977 500 kr
and survival

Helena Elding Larsson Lunds Universitet Primar prevention av typ 1 diabetes genom immuntolerans med oralt insulin 907 100 kr
(POINT)

Markus Lundgren, Lunds Universitet Diabetesprediktion i Skane (DiPiS) 771 260 kr

Virginia Stone, Karolinska Institutet Preclinical testing of novel vaccines and antiviral agents in models for virus- 771 260 kr
induced diabetes.

UIf Ahlgren, Umea Universitet Absolute quantitative and 3D-spatial assessment of the islets of Langerhans in 771260 kr
the pancreas from healthy and diabetic individuals

Olov Ekwall,Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus Studier av tymusexosomer som en ny immunreglerande behandling vid 759 000 kr
autoimmun typ 1 diabetes

Rosaura Casas, Linkdpings Universitet Characteristics of slow and rapid progression to diabetes in multiple islet 740 600 kr
autoantibody positive individuals

Dan Holmberg, Lunds Universitet Development of fibrosis in diabetes 669 550 kr

Olle Korsgren, Akademiska sjukhuset Uppsala Imaging of the immune system in the pancreas of subjects with Type 1 669 550 kr
Diabetes

Claude Marcus, Karolinska Institutet Childhood obesity, type 2 diabetes and impaired fasting glycemia, long-term 669 550 kr
consequences

Joey Lau Borjesson, Uppsala Universitet Investigation of potential immune responses of transplanted insulin producing 623 070 kr
cells derived from autologous induced pluripotent stem cells

Oskar Skog, Uppsala Universitet Elucidating the etiology of type 1 diabetes with the aim of developing novel 618 940 kr
intervention strategies

Bryndis Birnir, Uppsala Universitet GABA-activated mechanisms of immunomodulation 551 500 kr

Stellan Sandler, Uppsala universitet Exploration of regulatory T-cells and IL-35 in prevention of type 1 diabetes or 441 240 kr
childhood diabetes

Diana Swolin-Eide, Drottning Silvias Barn- och Ungdomssjukhus  Tvarsnittsstudie av unga vuxna med Typ 1-diabetes avseende 275 470 kr
kroppssammansattning och bentathet

Anna Lindholm Olinder, Sachsska barn- och ungdomssjukhuset Personcentrerad vard till barn och ungdomar med diabetes 275 470 kr

Camilla Skoglund, Linkopings universitet Neutrofilers roll for utvecklandet av typ 1 diabetes med fokus pa natbildning 275 470 kr
och mitokondriellt DNA

Carina Sparud Lundin, Géteborg Comparative effectiveness of transitional care models for adolescents with 275 470 kr
Type 1 diabetes in the transition to adulthood: The STEPSTONES-DIAB project

Summa 18 750 000 kr
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Storst i1 Sverige!

Barndiabetesfonden &r Sveriges
storsta finansiar av forskning
kring typ 1 diabetes, och unik i
det att stiftelsen har ett exklusivt
fokus pa forskning kring diabetes
hos barn och ungdom. Ar 2018
kunde forskningsanslagen 6kas an
en gang, nu - med Johnny Lud-
vigsson-priserna inrdknade - till
totala 19.050.000 kronor och nytt
rekord! Igen.

Barndiabetesfonden bildades 1989 for
att satta ett specifikt fokus pa forsk-
ningen kring diabetes just hos barn
och ungdom, som i den absoluta majo-

riteten av fallen 4r typ 1 diabetes.

100 miljoner kronor - den grinsen
sprangde vi redan 2017. Nu senast,
2018, delade Barndiabetesfonden ut
18.750.000 kr i forskningsanslag och
300.000 kr i Johnny Ludvigsson-priser
for en total pa ytterligare dver 19 mil-
joner till forskningen. Barndiabetes-
fonden ér ddrmed den storsta anslags-
givaren till forskningen kring typ 1
diabetes i Sverige, och vi fortsitter med
samma otvetydiga déndamél: Barndia-
betesfondens enda syfte &r att stodja
forskningen.

For 2018 inkom 40 st ans6kningar
om forskningsanslag till Barndiabe-

Barndiabetesfonden

The Swedish Child Diabetes Foundation'’s
Johnny Ludvigsson-prize for excellent

research in childhood and adolescent diabetes

tesfonden och vidarebefordrades till
Barndiabetesfondens fristaiende Ve-
tenskapliga rdd for granskning och
bedémning. Vid styrelseméte den 5
december 2018 beviljade Barndiabe-
tesfondens styrelse anslag med hela el-
ler delar av den sokta summan for 25
st projekt, i enlighet med Vetenskapliga
radets rekommendationer.

Ett varmt och innerligt tack till alla
er som dr med och bidrar till detta — nu
siktar vi mot 100 miljoner per ar sa att
forskningen kan fa ett riktigt lyft!

Redaktionen

§ Beskyddare:
i i HKH
=W % Kronprinsessan
-~ 1 . .
i Victoria

The prize winner should be a Nordic citizen (of Denmark, Finland,
Iceland, Norway, or Sweden) and have conducted research in diabetes
- clinically in children and adolescents and/or
- epidemiologically on childhood and adolescent diabetes and/or
- experimentally regarding type 1 diabetes. The use of biological
samples from children and adolescents and a clinical association will
be of great importance in the decision

The prize winners should be nominated by at least three Nordic
researchers in diabetes. The motivation should include a description
of the scientific achievement (maximum 1000 words in English) and
the most important (maximum 20) scientific publications. The
nomination must be available to the Prize committee by the 15% of
May the year of the prize at the latest.

The prize winner will be selected no later than the 15% of June
the year of the prize, by a Prize committee consisting of The Swedish

www.barndiabetesfonden.se

Child Diabetes Foundation’s Scientific council, supplemented by the
prize winners from the previous three years.

The award includes a sum of 250.000 SEK and a diploma.

The prize winner will be announced on Johnny Ludvigsson’s
birthday on the 16" of October, with the award to be presented at a
subsequent ceremonial meeting or a major medical conference in a
Nordic country. The prize will be presented primarily by the
protector of The Swedish Child Diabetes Foundation, Her Royal
Highness the Crown Princess Victoria, or by Johnny Ludvigsson, or by
the chairman of The Swedish Child Diabetes Foundation. The prize
winner will give a 40-minute presentation on her or his research.

The winner will then be required to attend the Prize committee
voluntarily and without extra payment for the following three years.

For more information, please contact kansli@barndiabetesfonden.se
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Klasskampen — till férman fér Barndiabetesfonden!

Bild: Privat

Foto: Christoffer Dahl

Den 11/3 2019 gar startskottet for
Barndiabetesfondens Klasskamp for
forsta gangen! Klasskampen riktar sig
till dig som gér pa mellanstadiet och
bestar av en informations- och en in-

Elin Cederbrant

samlingsdel.

Informationsdelen bestar av tvé in-
formationsblad, quiz, diskussionsfré-
gor och en film och utférs under skol-

tid.

Insamlingen viljer varje klass sjilva
vad och hur de ska gora. Den klass
som samlar in mest pengar vinner en
spannande upplevelse pa Prison Island
som inte bara ér en rolig upplevelse for
klassen utan dven en perfekt vning i
samarbete.

Lis mer och anmil din klass pa
https://typl.barndiabetesfonden.se/
barndiabetesfondens-klasskamp .

Har du kontakt med nagon mel-
lanstadieskola? Kontakta dem gérna
och tipsa om Klasskampen, ett viktigt
initiativ for alla de barn som lever med

typ 1 diabetes.

Fragor? Hor av dig till klasskampen@
barndiabetesfonden.se

Elin Cederbrant, Marie Fahlin och Gud-
run  Hallerfelt, Barndiabetesfondens
Riksforenings arbetsgrupp for Klass-
kampen.

Barndiabetesfondens Fadderprojekt

Har du eller nagon i din nérhet typ 1
diabetes och onskar nagon att prata
med och fa stod ifran?

Stress, radsla, ensamhet, oro och
fortvivlan ér tyvarr kinslor som ofta
upplevs hos de som pé nagot sitt ar
drabbade av typ 1 diabetes. Manga vet
ingen annan som é&r drabbad och har
ingen att prata med.

Det vill vi é@ndra pa!

Fran och med hosten 2018 driver
Barndiabetesfonden ett fadderprojekt
for att ge alla de som pé olika satt ar
drabbade av typ 1 en chans till nagon
att prata med och fa pepp, stod och rdd
ifrén. Projektet riktar sig till dig som pa
ndgot sétt dr drabbad av typ 1. Du sjily,
syskon, partner, foralder, barn, barn-
barn med mera.

Hor av dig till fadder@barndiabetes-
fonden.se om du onskar en fadder! Vill
du bli en av vara faddrar? Hor av dig
till ssmma adress!

Elin Cederbrant,
projektledare for Fadderprojektet
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Barndiabetesfondens grun-
dare och ordférande sedan
starten, senior professor
Johnny Ludvigsson, rankas
som en av varldens tio fram-
sta experter pa typ 1 diabe-
tes — och den allra framsta i
Europa.

Rankningen har utforts av Expertscape
som utfor rankingar inom en méingd
olika sjukdomsomraden, och baseras
pa artiklar i den internationella medi-
cinska databasen PubMed.

Vid denna rankning, som listar
dels enskilda forskare och dels institut
verksamma inom typ 1 diabetes-forsk-
ningen, kommer Barndiabetesfondens
ordférande Johnny Ludvigsson pa
sjatte plats, hogst rankad i Europa, och
blir dirmed ocksa den frimsta exper-
ten i Sverige. Han foljs dock titt av Ake
Lernmark, Lunds universitet, den for-
sta Johnny Ludvigsson-pristagaren och

(=

Johnny Ludvigsson och Ake Lernmark, hir tillsammans vid Barndiabetesfondens
25-drsjubileum 2014, rankas bland virldens tio framsta experter pd typ 1 diabetes.

tidigare medlem av Barndiabetesfon-
dens Vetenskapliga rdd, som kommer
pa attonde plats pa Expertscapes lista.
Barndiabetesfonden gratulerar, och
riktar ett stort tack till bade Johnny och

Ake for deras fantastiska insatser inom
forskningen kring typ 1 diabetes!

Redaktionen

Tack kara vanner - vilket rekordar!

2018 blev ett fantastiskt ar! Insamlings-
resultatet blev dver 27 miljoner, en ok-
ning med 10 miljoner jamfort med
2017, och utdelningen av forsknings-
anslag 6kade fran 13 miljoner till 18,75
miljoner - den storsta utdelningen hit-
tills i stiftelsens historia!

Detta hade inte varit mojligt utan de
insatser pa olika nivier som ni alla har
bidragit med under éret. Jag vill darfor
framfora mitt varmaste tack till er -
tillsammans gor vi skillnad!

Nu har vi ett spannande jubileumsar
framfor oss och med de satsningar som
Barndiabetesfonden nu gor (se sid 7)
kan vi ju se fram emot ett nytt rekord-
ar 2019 med 6kade insatser och d4nnu
storre forskningsanslag. Med de rejala
kliv Barndiabetesfonden har tagit de
senaste aren dr det inte otdnkbart att
vi inom en relativt snar framtid kan na

upp till 50 miljoner i insamlade medel.
Det vore nagot alldeles extra, det.

Dessutom har vi manga aktivite-
ter under éret, som sdkerligen kom-
mer att inbringa betydande intdkter
till forskningen! Vi har naturligtvis
Barndiabetesfondens 30-arsjubileum
den 17-18 oktober (se sid 5) och vi-
dare Klasskampen - tack Elin, Marie
och Gudrun som jobbar med detta -
och Barndiabetesgalan i Malung som
halls i ar igen (se sid 13). Vi har ocksa
Grevskapsgalan pa Gyllene Uttern och
Grevskapsloppet pa Visingso, samt inte
minst Barnens Hinderbana till formén
for Barndiabetesfonden (se sid 15)!
Bara for att nimna négra. ..

Sa lat oss nu alla aterigen goéra nagot,
stort eller litet, tillsammans fér Barn-
diabetesfonden och forskningen. Néar
laget ar storre — och viktigare — 4n det

egna jaget, det dr dé det blir rekord!

Vinoterar ocksé at det blir fler med-
lemmar till Barndiabetesfondens Riks-
forening, d&ven om det gar sakta framat.
Vi har ocksé nystart fér Barndiabetes-
fondens Lokalforening Goteborg (se
sid 12) och fler lokalféreningar som
kan tillkomma under éaret som ligger
framfor oss!

Jag och mina medarbetare Anna,
Anna-Lena och Katarina pé kansliet
sinder varma hélsningar till er alla,
och ser fram emot ett fantastiskt jubi-
leumsar 2019!

Bertil M. Perttu, Kanslichef och Verk-
samhetsansvarig for Barndiabetesfon-
den
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Barndiabetesfondens Lokalfoérening
Goteborg startar verksamhet igen!

I Goteborg har det nu bildats en inter-
rimsstyrelse for att ater borja bedriva
verksamhet inom Barndiabetesfon-
dens Lokalférening Goteborg. Ny ord-
forande dr professor Gun Forsander,
diabetesforskare och barnlikare vid
Drottning Silvias Barnsjukhus i Géte-
borg, och med sig har hon sekreterare
Inger Thorin, kassor Katarina Thorin,
samt ledamoéterna Jenny Kindblom
och Hanna Milke.

For den som ir intresserad anord-
nar Barndiabetesfondens Lokalféren-
ing Goteborg en traff med foraldrar
och anhoriga till barn med typ 1 dia-
betes den 25 april pa Ostra sjukhuset,
Huvudentré, Lokal Fladern, kl 18.00-
20.00, med fokus p& “Utbridndhet hos
foraldrar till barn med diabetes — risk

Gun Forsander, Hanna Milke, Inger Thorin, Jenny Kindblom, och Katarina Tho-
rin har bildat interrimsstyrelse for nystarten av Barndiabetesfondens Lokalforening

Goteborg.

och friskfaktorer”.

For mer information om Lokalfor-
eningen och dess verksamhet, kontak-
ta Inger Thorin, sekreterare, pa e-post
inger.thorin@gmail.com

Barndiabetesfonden hélsar Lokal-
foreningen varmt vilkomna och 6ns-
kar lycka till med arbetet!

Redaktionen

An har inte vykortet spelat ut sin roll! Att f& en
handskriven hélsning med en personlig signatur &r
fortfarande det stérsta beviset pa att man ténker
pa den man skickar halsningen till!

Bestall dina vykort fran Barndiabetesfondens kansli: telefon 013-10 56 90,
e-post kansli@barndiabetesfonden.se eller via var hemsida www.barndiabetesfonden.se

'errensn.r'ng! Kop fyra forpackningar for 100 kr + porto,
eller kop atta forpackningar for endast 160 kr + porto! (Ord. pris 40 kr/férp. + porto)
Déarfér kommer Barndiabetesfondens vykort dnnu val

till pass i en alltmer datoriserad varld. Att det dessutom
ger ett vilkommet bidrag till forskningen gér ju bara

saken @nnu bittre!

r
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BARNDIABETES

Foto: Ida Melin

I fjol holls en mycket framgangs-
rik gala i Malung med syfte "att
krossa fordomar och okunskap
kring typ 1 diabetes for att Wilma
och alla andra typ 1 diabetiker ska
ha en ndgot lattare vag att vandra
i livet, samt att samla in grymt
mycket pengar till Barndiabetes-
fonden”. Nu laddar arrangérerna
for en ny gala 2019!

Den forsta Barndiabetesgalan i Malung
arrangerades i april forra dret av Hem-
kop Malung, restaurang E.A.T. — Eat
And Teach, och nu 9-ariga Wilma Al-
bertssons familj. Den gav ett fantastiskt

Barndiabetesgalan 2018 avslutades med
ett langt Barndiabetestig genom Folkets
Park Orrskogen, som den yngste arrango-
ren Wilma Albertsson ledde med bravur.
“Det var vildigt roligt” hdlsar Wilma som
girna ser en repris i dr.

resultat som gav 400.000 kr till Barn- :

diabetesfonden.

Allt arbete sker ideellt och Ma-
ria Albertsson, en av arrang6-
rerna och mamma till Wilma, be-
rittar att grunden lades 2018 nir
arrangbrerna arbetade massivt med

GALAN
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Bild: Bilkompaniet

F

information kring typ 1 diabetes
runtom i Malung-Silens kommun.
Vi har fatt ett fantastiskt gensvar och
stod bland foretag, foreningar och pri-
vatpersoner, som sponsorer till kost-
nader och annan nédvindig hjalp till
olika arbetsuppgifter” berdttar Maria.

Barndiabetesgalan 2019 kommer att
dga rum den 16 november 2019 pé Fol-
kets Park Orrskogen i Malung.

“Planeringen infor galan pagar for
fullt och hemsidan barndiabetesgalan.
se uppdateras kontinuerligt” sager ar-
rang6r och tillika Barndiabetesgalans
initiativtagare Anders Kullander, Hem-
kép Malung och restaurang E.A.T.

Planerar for ett nytt
billotteri...

Arbetet med 2019 ars billotteriet pagéar
for fullt. I planerna ingar en Volvo XC
40 D3 Edition som arets vinstbil. Den
ar utsedd till &rets bil i Europa 2018
och har ett virde pa 326.800.

For mer information maila morfar
Sven-Erik pa 58fredriksson@telia.com
eller ga in pa var hemsida Barndiabe-
tesgalan.se

VOLVO XC40 D3 EDITION

Bﬂkampanfer

Aven i dr planeras ett lotteri i anslutning
till Barndiabetesgalan i Malung, med en

Volvo XC40 D3 Edition, vird 326.800 kr,
som vinst.

O aterkommer 2019

Nyhet fér 2019 ar
Barndiabeteshasten!

Nils Olsson DALAHASTAR i Nusnis
har tagit fram en unik serie numrerade
Dalahdistar till Barndiabetesgalan.

Det dr en unik Dalahdst framtagen i
samarbete med Nils Olsson DALA-
HASTAR i Nusnis.
Barndiabeteshdsten ar 15 cm och
de forsta 100 st histarna som siljs ar
numrerade. Hist nr 1-5 dr dessutom i
olika och unika storlekar och kommer
darfor att auktioneras ut under april-
november.

Hiést nr 6-100 séljs inledningsvis via
Barndiabetesgalans hemsida, senare i
Barndiabetesfondens webbutik.

Konferencier vid Barndiabetesgalan 2018
Sofia Ragenklint intervjuar senior profes-
sor Johnny Ludvigsson, Barndiabetesfon-
dens grundare och ordforande.
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De insulinproducerande Langer-
hanska celléarna utgor nagon en-
staka procent av bukspottkortelns
totala volym, men hur manga de
ar, hur stora de ar och hur de ar
fordelade i bukspottkérteln vet

vi desto mindre om. Med st6d av
Barndiabetesfonden férsdker nu
Professor Ulf Ahlgren vid Umea
Universitet att med hjélp av ny
teknik skapa den hittills mest
omfattande bilden av manniskans
bukspottkortel.

Den vanligaste celltypen i de Langer-
hanska 6arna ar de insulinproduceran-
de beta-cellerna. Mojligheten att kunna
studera Garnas fullstaindiga utbredning
och volym i hela bukspottkorteln, ner
till nivan av de enskilda oarna, skulle
vara av stort vdrde for forskningen. I
forlingningen kan sddan information
vara av stor betydelse for savil grund-
forskning som for kliniska applikatio-
ner rorande typ 1 diabetes. Tyvérr har
sadana analyser varit mycket svara att
utféra pa grund av teknologiska be-
gransningar. Tidigare har studier av
6arnas mangd huvudsakligen baserat
sig pa uppskattningar fran véavnads-
snitt. Vi vet darfor i dagslaget ganska
lite om hur manga 6ar det finns i buk-
spottkorteln och framfor allt saknas
information om hur méangden och for-
delningen av insulincellerna paverkas/
péaverkats av utvecklingen av diabetes.
Ulf Ahlgrens forskargrupp har tidi-
gare utvecklat nya tekniker for avbild-
ning av de Langerhanska 6arna i hela
bukspottkortlar frin moss och rattor
baserat pé sa kallad optisk projektion-
stomografi (OPT). OPT-tekniken kan
sagas vara den optiska motsvarigheten
till rontgentomografi, och tilliter stu-
dier av infdrgade celler i preparat som
ar storre an vad som kan studeras med
andra mikroskopiska tekniker. Med
hjilp av OPT tekniken har Ulf Ahl-
grens forskargrupp tidigare for forsta
gangen kunnat visa pa forandringen av
insulincellernas fordelning och volym
i hela bukspottkorteln i olika djurmo-

Bilden visar en “springskiss” av en bit av en mdnsklig bukspottkortel avbildad med
OPT. I bilden har de Langerhanska éarna (grona) fargats in med antikroppar och
blodkdrlen roda. Provet har basen 0.7x0.7 cm och tanken dr att vi skall kunna
sammanfoga sidana hdr dataset for att skapa en bild av 6arnas mdngd, volym och

fordelning i hela bukspottkorteln.

deller for diabetes.

Forskargruppen har nu utvecklat
tekniker for att med antikroppar spe-
cifikt firga in de Langerhanska Garna
i mer &n kubikcentimeter stora prepa-
rat av minsklig bukspottkortelvivnad
(se bild). Genom OPT avbildning av
sadana preparat i “néra infrar6tt” ljus
kan man skapa tomografiska 3D av-
bildningar som innehaller information
om tiotusentals dars specifika volym,
form, och rumsmadssiga fordelning i
ett och samma forsok. Forskarnas data
visar att sadana tomografiska dataset
i sin tur bor kunna kombineras med
varandra i en dator for att dterskapa
bukspottkortelns fullstindiga anatomi
med avseende pa de Langerhanska
6arnas volym och utbredning.

I samarbete med Olle Korsgren, pro-
fessor i celltransplantation vid Uppsala
Universitet, kommer nu Ulf Ahlgrens
forskargrupp att kartligga 6-anatomin
i bukspottkortlar fran icke-diabetiska
individer och fran individer som haft
typ 1 diabetes. Forutom den traditio-

nella vetenskapliga beskrivningen av
de foreslagna studierna har forskarna
for avsikt att gora resultaten av analy-
serna tillgangliga i allmantillgangliga
databaser. Detta inkluderar de hund-
ratusentals tomografiska bildfiler som
projektet vantas generera, tillsammans
med numeriska filer 6ver de enskilda
Oarnas volym och 3D koordinater. Pa
detta sitt kommer materialet utgora en
Oppen resurs som kan komma forsk-
ningssambhéllet till gagn. Det ar fors-
karnas forhoppning att de dels kommer
att bidra till var allmédnna forstaelse for
bukspottkortelns anatomi, men dven
till att oka var forstdelse om de for-
dndringar som sker i bukspottkorteln i
samband med utvecklingen och fram-
atskridandet av typ 1 diabetes.

Ulf Ahlgren dr
professor vid Umed
centrum for moleky-
ldr medicin, Umed
universitet.
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Barnens Hinderbana stodjer Barndiabetesfonden

Det mycket populdra evenemang-
et Barnens Hinderbana med 16
véltranade, valkanda TV-profiler

stodjer Barndiabetesfonden 2019! ‘

Over 40 000 barn i 35 olika stider har
de senaste tre aren sprungit Barnens
Hinderbana och tagit sig genom gat-
loppet, forbi alla de kinda T'V-profiler-
na. Under 2019 aker Barnens Hinder-
bana pa turné igen, denna gang med
Barndiabetesfonden som férmanstaga-
re for den vilgorenhetsinsamling som
bedrivs i samband med fyra av loppen.

— Vi dlskar att gora Barnens Hinder-
bana och triffa alla underbara barn,
darfor aker vi sjalvklart pa turné igen,
sager Peter Bldha, en av de kinda TV-
profilerna. Han menar ocksa att det
kénns lika sjalvklart att fortsitta samla
in pengar till organisationer som hjal-
per barn. I ar viljer de att samla in
pengar till Barndiabetesfonden, nagot
som naturligtvis uppskattas varmt fran
stiftelsens sida!

Precis som tidigare ar dr alla 16
aktuella TV-profiler fran den senaste
sasongen med. Ett urval av dem ar pa
plats vid varje evenemang for att triffa
barnen och utmana dem i gatloppet.
Forutom gatloppet far barnen springa
en 1,5 km lang, utmanade och rolig
hinderbana dér de far préva sin styrka
och smidighet. Till 2019 har hinder-
banan en ny strickning med flera nya
hinder, men sjalvklart avslutas det hela
som tidigare med ett gatlopp dir bar-
nen far mojlighet att kimpa mot TV-
profilerna.

Nir barnen kommer i mal far de ett
diplom med alla TV-profilernas auto-

grafer, och innan och efter varje alders-

klass springer, sa tréffar de barnen, tar
kort, och skriver autografer.

De orter som Barnens Hinderbana
besoker och ddr insamlingen gér till
Barndiabetesfonden 2019 &r: Gote-
borg, sondag 12 maj; Malmo, sondag
26 maj; Visteras, sondag 11 augusti;
och Stockholm - Stora Mossen, sondag
8 september. Hir har alla barn mellan
6 och 14 ar verkligen en chans att fa ett
underbart minne for livet, samtidigt
som Barndiabetesfonden och forsk-
ningen kring typ 1 diabetes far ett oer-
hort varmt vilkommet tillskott!

Deltagaravgiften ar 340 kronor och i
priset ingar en startplats, armband, di-
plom och autografer. Mer information
och anmalan till tavlingen hittar ni pa:
http://www.barnenshinderbana.se/

Redaktionen
Killa: barnenshinderbana.se

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 100 kr genom att SMS:a MOTA till 729 29
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Barndiabetesfondens ordforande
uppvaktade HKH Drottning Silvia pa
75-arsdagen

I december fyllde drottning Silvia 75
ar, och Barndiabetesfondens ordf6-
rande Johnny Ludvigsson deltog vid
uppvaktningen. Kungahusets stod till
Barndiabetesfonden gar tillbaka dnda
till 1993, da HKH kronprinsessan Vic-
toria atog sig uppdraget att std som
Barndiabetesfondens beskyddare.

Vid uppvaktningen tréiffade Johnny
savil jubilaren sjilv som hennes make,
HKH kung Carl XVI Gustav, och 6ver-
limnade en korg fylld med Sticke -
Barndiabetesfondens maskot och en
symbol for alla de tusentals stick som
typ 1 diabetes innebr.

Kungafamiljens stod har stor bety-
delse for Barndiabetesfonden, dd det
ger legitimitet och seriositet till Barn-
diabetesfonden som etablerad natio-
nell och viktig fond.

Den som liksom var drottning vill
ha en egen Sticke att stoltsera med, I
hittar givetvis den vilgérande mjuk-  ggrudiabetesfondens grundare och tillika ordférande Johnny Ludvigsson uppvak-
djurs-igelkotten i Barndiabetesfondens 4,4, drottning Silvia med Sticke.
webbutik!

Foto: Jonas Ekstromer/TT

Redaktionen

SKICKA EN GAVA VIA SMS PA

SMS NR 729 29

SMS:a HOPP for att skicka 50 kr

sMs:a MOTA for att skicka 100 kr ) swish
SMS:a BOTA for att skicka 200 kr SKICKA VALFRITT* BELOPP PA

sMs:a HJALTE for att skicka 250k« | SWISH NR 9000597

* Obs! Swishade summor under 10 kr ger inget dverskott till Barndiabetesfonden
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Igelkottar soker nya hem!

Hjialp Barndiabetesfondens kramgoa maskot Sticke hitta hem, och hjialp samtidigt
forskningen bygga en bittre framtid fir barn och ungdomar med diabetes!

Gosiga igelkotten Sticke passar perfekt som gava vid speciella tillfdllen,

nar du vill ge nagot till den som fortjanar det lilla extra!

Sticke finns i tre olika storlekar:
Lill-Sticke &r 15 ecm och kostar 75 kr
Mellan-Sticke 4r 30 em och kostar 160 kr
Jiatte-Sticke ér 101 em och kostar 3.000 kr

Det gar ocksa att kipa lador

om 50 st Lill-Sticke for 3.000 kr,

eller 30 st Mellan-Sticke fér 3.870 kr.

Besok var niatbutik pa http://www.barndiabetesfonden.se/Butik/
l"l].l"l kontakta kansliet pa tel: 013-10 56 90 4

e-post: kansli@barndiabetesfonden.se

Frakt och faktureringsavgift tillkommer.

ar vad det kostar for en familj per ar att vara medlem i
Barndiabetesfondens Riksforening och narmaste Lokal-
forening; nagra av de viktigaste grundpelarna i kampen
mot typ 1 diabetes — Sveriges vanligaste livshotande
sjukdom bland barn och unga!

Ju fler vi blir, desto starkare bygger vi Barndiabetes-
fonden! D& kan vi paverka mer, informera fler, och
samla in mer pengar till forskningen.

Du behover naturligtvis inte sjilv vara drabbad av
typ 1 diabetes for att bli medlem — alla kan vara med
och stodja forskningen!

Anmalningstalong finns pa tidningens sista sida, eller pa
www.barndiabetesfonden.se/Stod-oss/Bli-medlem/

PS: Ett enskilt medlemskap kostar endast 55 6re om
dagen per dr, och du féretagare kan stédja den goda
saken med ett foretagsmedlemskap fér 1000 kr/dr!

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 50 kr genom att SMS:a HOPP till 729 29




Barndiabetes

fondens Lokalféreningars Arsmbten 201 9

Alla medlemmar i Barndiabetesfondens Lokalféreningar kallas harmed till Arsméte!

Anmalan gor du

direkt till respektive Lokalférening, for ytterligare information

se respektive Lokalférenings webbsida via www.barndiabetesfonden.se/Lokalforeningar/

Blekinge

Vasteras

Gavleborg

Linképing
Uppsala
Dalarna
Varmland

Skaraborg

Tid: Séndag 3 februari kl. 10.00
Plats: Férsamlingshemmet i Brakne Hoby

Tid: S6ndag 3 februari kl. 13.00
Plats: Vastra Skepparbacken 18, Vésteras

Tid: Tisdag 5 februari kl. 18.30
Plats: Skolgatan 9, Gavle

Tid: Mandag 11 februari kl.18.00

Tid: Mandag 11 februari kl.18.30
Plats: Hotell Ekoxen, Linképing

Tid: Torsdag 14 februari k1.18.00
Plats: Plats meddelas senare, se hemsidan

Tid: S6ndag 17 februari kl. 14.00
Plats: O’Learys Borlange

Tid: S6ndag 24 februari kl. 10.30
Plats: Leos Lekland, Karlstad

Tid: Torsdag 21 februari kl.18.00
Plats: Skaraborgs sjukhus, Skévde

Stockholm Tid: Torsdag 21 februari kl. 19.00

Plats: Kungsbroplan, Fleminggatan 7

Jonkopings lan Tid: Lérdag 23 februari k1.10.00

Plats: Ryhov Sjukhuset, J6nképing

Norrképing Tid: Onsdag 27 februari kl. 18.00

Plats: Café Vetekornet i Norrképing

Norrbotten Ej klart vid tryckningstillfallet,

se hemsidan

Farbror Melins Torg 1, Linkdping
013-23 35 00
handelsbanken.se/linkoping_city
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Swisha din gava till
Barndiabetesfonden

Swish-nummer: 9000597

Med Swish kan du skicka pengar direkt fran ditt bankkonto till
andras konton, via mobilnumret. Kontakta oss eller bestk var
hemsida for att komma igang.

Handelsbanken

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 50 kr genom att SMS:a HOPP till 729 29

Plats: HSB Skanes Bobutik, Knut den Stores Torg 1C, Lund
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— for att stimulera klinisk pediatrisk
typ 1 diabetes-forskning

Barndiabetesfonden har vuxit och de-
lar ut mer pengar till forskning dn na-
gonsin tidigare! Forutsattningarna har
séledes okat for att fa bidrag till forsk-
ningsprojekt. Lakemedelsprévningar
genomfors forvisso framst av foretag,
men ibland kan kliniska prévningar
vara provarinitierade. Men om kliniker
ska kunna delta kréivs kunskap om stu-
dier och grundldggande kompetens att
bedriva kliniska studier pa klinikerna.
For detta finns SWEDIABNET, som
forsoker vara ett stod och stimulera.
2018 genomforde SWEDIABNET
kurser i GCP( Good Clinical Practice)-

utbildning for barndiabetesteam. Steg
1 dgde rum jan 2018 i Stockholm och
Steg 2 okt 2018 i Linképing. I Januari
2019 dger GCP-utbildning steg 1 ateri-
gen rum i Stockholm, och férmodligen
, om intresse finns, steg 2 i Linképing
hésten 2019.

For att uppmirksamma pediatrisk
typ 1 diabetes-forskning sa genomfor
SWEDIABNET i samarbete med Dia-
betessamverkan Sverige regionala mo-
ten pa universitetsorter. I november
2018 genomfordes det forsta motet i
Linkoping. Barndiabetesteam fran oli-
ka orter motte representanter for vux-

enendokrin, flera foretag, och ocksé
representanter fOor patientorganisatio-
ner. I december 2018 genomférdes ett
mote i Umed, och under 2019 plane-
ras fler regionala moéten - 13 februari
i Malmo, 12 mars i Stockholm och 14
maj i Goteborg. Du kan hjélpa oss att
sprida denna information! Kom och
delta, triffa nya partners, och anmil
ocksa era nya studier och aktiviteter
till Johnny.Ludvigsson@liu.se for att
kunna annonseras pi SWEDIABNETS
hemsida www.swediabnet.se.

Johnny Ludvigsson

Manadsgavan — den effektiva gavan!

Manadsgava ar ett av de avgjort
mest effektiva satten att skdanka
pengar till valgérenhet!

Den som ger en summa varje manad
kan skidnka lite & gangen och pa det
sittet ge mer Over en ldngre period,
samtidigt som det dndd kdnns min-
dre i planboken jamf6rt med en storre
engéngsgava. Manadsgavor ger ocksa
oss i administrationen bdttre oversikt
over gévoinkomsterna och underlit-
tar for planering och budgetering. Och
framfor allt 4r manadsgévan en gava
som innebiar minimalt med adminis-
tration — och ddrmed att dnnu storre
del av varje gavokrona kan gé direkt till
forskningen!

P4 sa sitt kan dven en mindre slant
fa stor betydelse eftersom det blir en
mer effektiv gava. Det dr darfor oer-
hort gladjande att se att méanadsgivan-
det via autogiro gick upp med hela 33%
under 2017, en dnnu storre 6kning an

aret innan! Till det kommer de givare
som skdnker manadsgava via SMS,
och de som har anmilt sig via TYP-1
kampanjen som har korts till forman
for Barndiabetesfonden under senare
delen av aret — en helt ny kanal!

Nu vill vi fran Barndiabetesfondens
héll dérfor passa pé att sinda ett stort
och varmt tack till alla er manadsgi-
vare - oavsett metod — som sé generost
och talmodigt hjdlper forskningen pa
detta satt! Samtidigt passar vi pa att
tipsa dig som dnnu inte 4r manadsgi-
vare men funderar pé hur du kan bidra
ekonomiskt pa basta sitt: manadsgava
ar svarslaget!

Sedan lange har det funnits mojlig-
het att registrera manadsgava via au-
togiro till Barndiabetesfonden. Det &r
ett enkelt och bekvamt sitt att skinka
valfri summa varje méanad. Uppgifter
for att ge medgivande till dragning
via autogiro hittar du via var hemsida
- http://www.barndiabetesfonden.se/

Stod-oss/Bli-manadsgivare/ - eller ge-
nom att kontakta Barndiabetesfondens
kansli pa telefon 013-10 56 90 eller e-
post kansli@barndiabetesfonden.se .

Ett annat sitt att registrera sig via
nitet finns ju via TYP-1 kampanjsi-
dan - http://typl.barndiabetesfonden.
se — och dar kan du ocksa vilja om du
vill ge manadsvis via autogiro eller via
kort.

Det gar ocksd att skdnka 100 kr i
ménaden via SMS! Via vira SMS-tjins-
ter och erbjuder vi ocksd mojligheten
att automatiskt skicka 100 kr varje ma-
nad s& linge du sjalv viljer! Genom
att SMS:a texten START UTROTA till
72929 aktiverar du tjansten och bidrar
med 100 kr/manad tills vidare. Du av-
slutar genom att skicka STOPP UTRO-
TA till 72929.

Varmt tack for ditt stod!

Redaktionen
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Aterigen lyckat: Sanofi-Barndiabetesfondens
gemensamma mote

Fredagen den 25 jan 2019 arrangerades
i Stockholm for 13:e aret i rad arets i
sarklass mest populdra mote for Sve-
riges barndiabetesteam av Sanofi och
Barndiabetesfonden. Professor Gun
Forsander, Drottning Silvias Barn-
sjukhus i Goteborg, ansvarade for pro-
grammet och framholl féredémligt be-
tydelsen av Barndiabetesfonden for att
svensk barndiabetesvird ska fortsitta
att hélla sin hoga klass och kontinuer-
ligt utvecklas. For att sdrskilt markera
betydelsen av klinisk pediatrisk diabe-
tesforskning, ddr Barndiabetesfonden
ar landets i sdrklass storsta bidrags-
givare, sa presenterades under efter-
middagen olika kliniska forsknings-
projekt. Efter en kort presentation av
SWEDIABNET (undertecknad) sa
informerade professor Annelie Carls-
son, Lund, om BDD-studien och upp-
manade alla barndiabetesteam att utse
en kontaktperson for att ha ansvar for
patienter som visar sig sakna autoan-
tikroppar och bér screenas for MODY
om HbAlc vid diagnos dr < 58 mmol/
mol, och dven en kontaktperson for
patienter som har atypisk diabetes ( A-
T1D). Dr Torun Torbjornsdotter, Hud-
dinge, informerade om att man avsag
utveckla kunskapscenter om barn med
kombinationen typ 1 diabetes och
neuropsykiatriska problem och vil-
komnade intresserade att hora av sig.
Sen foljde flera intressanta foredrag. Dr

Barndiabetesfondens ordférande Johnny Ludvigsson tar emot checken pd 120.000
kr av Sanofis representant Daniel Sandgren.

Frida Dangardt, Go6teborg, berittade
om studier av kardiovaskuldra kom-
plikationer, dr Josephine Haas, Stock-
holm, om f6rsok att forbittra kunskap
om motivation med personcentrerad
utbildning till unga kvinnor med typ
1 diabetes. Dirtill berattade Erik Ising,
Malmé, om studier av tidig neuro-
pati med métning av vibrationssinne,
Berglind Jonsdottir, Lund, om Thyroi-
deasjukdom vid diabetes, och slutligen
Frida Sundberg, Goteborg, om en In-
terventionsstudie (AIDIT) dir man vill
bevara kvarvarande insulinsekretion

Panta mera!

Att panta burkar och flaskor ér ju all-
tid bra — det dr milj6évanligt och re-
surseffektivt — och till var stora gliddje
fortsdtter det att dyka upp tillfillen da
det dessutom kan vara till forman for
Barndiabetesfonden!

Ett flertal Hemkopsbutiker och
ICA-handlare runtom i landet erbjuder
Barndiabetesfonden som mottagare
om den som pantar trycker pa “vilgo-

renhetsknappen” pa deras pantmaski-
ner, och pé vissa atervinningsstationer
finns mojlighet att gora samma val. Det
ar en fantastisk mojlighet for Barndia-
betesfonden och vi hoppas givetvis att
fler ska folja efter!

Det forutsitter dock att handlarna
kommer pé ritt tanke, men du kan
hjilpa dem med det! Ibland styrs en-
skilda butiker av centrala beslut, men

genom att kombinera ett antibiotikum
(Azitromycin) som ges under 12 ma-
nader, med kostintervention och regel
bundna episoder av intensiv insulin-
behandling med malsittning att hélla
blodsockret pa 4 mmol/l .

Exemplen pé klinisk forskning sti-
mulerar. Stodet fran Barndiabetesfon-
den behovs. Den generdsa gavan pa
120 000 kr fran Sanofi dr mitt i prick
och mottas med stor tacksamhet!

Johnny Ludvigsson

det skadar aldrig att fraga. Ta gérna
upp frdgan med din lokala butik nista
gang du &r och handlar - kan de tinka
sig att hjalpa till i kampen mot den
vanligaste livshotande sjukdom bland
barn och ungdomar i Sverige? ...

Redaktionen

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 100 kr genom att SMS:a MOTA till 729 29

Foto: Mikael Kling



Kassoren rapporterar

Denna period omfattar tiden
2018-01-01 till 2018-12-31

Hogtidsdagar, fodelsedag,

brollop 615 523:-
Insamlingar, béssor mm 1397 181:-
Facebookinsamlingar 3 820 027:-
Autogiro 1 870 645:-
Bidrag fran privatpersoner 5 241 206:-
Till minne av 1 595 644:-
Kyrkliga aktiviteter 193 378:-
Testamenten 2 835 754:-
Bidrag fran skolor 45 677:-

Bidrag fran LION-klubbar 1587 017:-

Bidrag fran foreningar 808 117:-
Samarbetsavtal foretag 379 645:-
Bidrag fran foretag 2239 486:-
Lokalforeningar 1 081 790:-

Swish handel 54 705:-
Swish foretag 1816 533:-
SMS géva 291 900:-
Autogiro kampanj 458 646:-

Manadsgivare kort kampanj 217 889:-

Engangsbidrag kort kampanj 5 340:-
God handling 927:-
Blodgivarersittningar 93 793:-
Charity Storm/Better Now 163 872:-
Returpack 239 009:-
Ladies Circle 19 346:-

Totalt 2018-01-01—12-31
27 073 910:-

SVENSK

m INSAMLINGS
konto KONTROLL

Bidrag fran Barndiabetesfondens

Lokalféreningarna —
den drivande kraften!

Barndiabetesfonden gjorde ett
riktigt rekordar 2018 med 6ver
27 miljoner kronor i insamlade
medel, och det ar tack vare er — ni
eldsjalar som ser till att sjalva
insamlandet blir av!

Det finns forstas manga sitt att bedriva
insamling till féorman foér Barndiabe-
tesfonden, men det 4r i Barndiabetes-
fondens Lokalféreningar som vi hittar
hjdrtat i insamlingsverksamheten. Har
kan lokala eldsjilar samlas, arbeta till-
sammans, utbyta tips och erfarenheter
med varandra och andra Lokalféren-
ingar, och gemensamt driva ett organi-
serat insamlingsarbete till forman for
Barndiabetesfonden och forskningen!

Medlemskap i Barndiabetesfon-
dens Riksforening dr pa uppgang, lik-
som antalet Lokalféreningar runtom i
landet, men eftersom de ar en sa stor
del av den aktiva organisationen kring
stiftelsen skulle vi forstas véldigt girna
se en dannu storre 6kning! Lokalfor-
eningarna &r alltid varmt tacksamma
for all den hjélp du som medlem kan
stilla upp med - oavsett om det ér
att kandidera for en styrelsepost och
aktivt vara delaktig i utformning och
planering av sjdlva insamlingsarbetet,
eller kanske bara att ndgon gang kunna
stilla upp och std i ett marknadsstand,
gé runt med en insamlingsbossa pa ett
evenemang, eller bidra med ett pris
till ett lotteri. Just nu soker exempelvis

Lokalforeningar
BDFs Lokalférening Link6éping 292 300:-
BDFs Lokalférening Skane 160 205:-
BDFs Lokalférening Dalarna 126 916:-
BDFs Lokalférening Stockholm 122 675:-
BDFs Lokalférening Skaraborg 115 260:-
BDFs Lokalférening Blekinge 103 082:-
BDFs Lokalforening Jonkoping 65 957:-
BDFs Lokalférening Varmland 45 755:-
BDFs Lokalférening Norrképing 30 195:-
BDFs Lokalférening Géavleborg 13 965:-
BDFs Lokalférening Uppsala 5 480:-

&Q)Q?‘GANISAI}%

oo

SFRII >

\\'| l',"

JI{S"‘Mran\IG\%?§~Q
Barndiabetesfondens  Lokalférening

Norrbotten och Barndiabetesfondens
Lokalforening Gévleborg fler styrelse-
medlemmar - g in pa deras kontakt-
sidor péa barndiabetesfonden.se for att
fa veta mer!

P& Lokalforeningarnas sidor pa
barndiabetesfonden.se hittar du kon-
taktuppgifter till samtliga Lokalféren-
ingar om du vill veta mer. Du kan gi-
vetvis alltid kontakta kansliet pa e-post
kansli@barndiabetesfonden.se  ocksa
om du har nagra funderingar eller om
det inte finns en Lokalférening i din
region — kanske vill du vara med och
starta en?

Redaktionen
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Insamling i Norrahammar

Foto: Anna Jarpe/Barndiabetesfonden

Ar 1998 fick vart barnbarn Marcus, da
10 ar, diabetes. Det var naturligtvis om-
tumlande for oss i hans ndrhet, ingen
mar bra att se ett barn som drabbas av
sjukdom. Men det fanns redan da bra
behandling och i dag har man kommit
dnnu langre tack vare forskningen.

Nar Marcus kom till sjukhuset fick
han god vérd och han fick ldra sig att
ta sprutor. Britt-Mari Weidby var en av
skoterskorna som tog hand om Mar-
cus. Idag dr hon pensiondr, men lag-
ger ner mycket tid pa information om
diabetes.

Sjélv har jag under ménga éar tankt
gora nagot for barn som far diabetes.
I september 2018 ordnade jag en kvall
i Norrahammars Folkets Hus, dar in-
takterna gick till Barndiabetesfonden.
Som dragplaster fanns Christina Lind-
berg ("De sista ljuva éren”) och Lasse

Sigfridsson. De underholl med sang
och musik infor fullsatt hus. Jag har
under en tid besokt 30 foretag och fatt
in mycket pengar - stort tack till dem.
Totalt efter kvillen kunde vi redo-
visa ett resultat pa 43.032 kronor som
skickats in till Barndiabetesfonden.

Kvillen inleddes med en utmirkt
information om diabetes av Britt-Mari
Weidby och hon svarade pé fragor un-
der kvillen. Marcus har lart sig att leva
med sin sjukdom och ar mycket aktiv.
2017 var han malvakt i Skillingaryd i
ishockey. Han ska spela fotboll i Ta-
bergs Sportklubb kommande sisong.
Arbetar som siljare och reser mycket,
trivs bra och mar bra. Han har lart sig
att leva med sin diabetes.

Rolf Lyck
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Marcus Lyck tillsammans med “sin” sjuk-
skiterska Britt-Marie Weidby och farfar
Rolf Lyck.

Fortsatt skicka in gamla sedlar!

al -

Gamla, utgédngna sedlar kan fortfaran-
de betala for ny forskning! Vi fortsatter
att tacksamt ta emot alla gamla sedlar
som kan tdnkas dyka upp i gomslen
och vrar. Som vilgorenhetsorganisa-
tion kan Barndiabetesfonden fortfa-
rande samla ihop gamla utgangna sed-
lar — hur gamla som helst faktiskt, bara
de dr svenska - och 16sa in dem vid
Riksbanken. P4 det viset kommer alla
dessa gamla sedlar ater till anvindning
som bidrag till ny forskning.

Diérmed vill vi ocksa rikta ett varmt
tack till alla er som redan har skickat
in gamla sedlar till Barndiabetes-
fondens kansli! Alla ni som pé eget
initiativ har samlat ihop gamla sedlar
hos sldkt och vénner for att sedan vi-
darebefordra dem till oss. Alla ni som
bidragit genom att stoppa era gamla

sedlar i nagon av Barndiabetesfondens
insamlingsbossor. Alla ni som limnat
gamla sedlar till representanter for na-
gon av vara Lokalféreningar. Tack! For
forskningen dr de sedlarna fortfarande
varda precis lika mycket som de en
gang var.

Ingen sedel &r heller for liten! Efter-
som vi samlar ihop och skickar in en
storre mingd at gangen till Riksbanken
med jaimna mellanrum, ar varje sedel
lika viktig. Ménga backar sma...

Sa vi hoppas att du tinker pa Barn-
diabetesfonden nista gang du hittar en
gammal sedel nagonstans, och pdminn
garna sldkt och vanner om att de kan
gora detsamma!

Redaktionen
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Valkommen till oss!

Vi erbjuder professionell hjalp i ett av Sveriges modernaste fullservicetyckerier!
Snabba och kostnadseffektiva I6sningar pa Era trycksaker da hela produktions-

013-35

Barndiabetesfonden

Pristagaren ska vara svensk medborgare och ska ha

bedrivit diabetesforskning

- kliniskt pa barn och ungdomar eller/och

- epidemiologiskt om diabetes hos barn och ungdomar eller/och

- experimentellt rérande typ 1 diabetes.

Anvandning av biologiskt material fran barn och

ungdomar,och klinisk koppling till barn- och

ungdomsdiabetes ska vaga tungt i bedomningen.
Pristagaren, som inte far ha fyllt 45 ar den 16 oktober det

aktuella aret, far nomineras av annan diabetesforskare eller sa

far diabetesforskaren sjalv skicka in egen nominering, som

skall motiveras genom att pa engelska beskriva vetenskaplig

insats (max 1000 ord) och bifoga de viktigaste (max 10)

vetenskapliga publikationerna. Nomineringen ska vara

Priskommittén tillhanda senast den 15 maj det r priset ska

delas ut.

www.barndiabetesfonden.se

Hjalp Barndiabetesfonden hjalpa — Skank 1

kedjan finns under samma tak.

Larsson Offsettryck AB e Haradskérsgatan 7 ® Box 1529 e 581 15 Linkdping

Barndiabetesfondens Johnny Ludvigsson-pris
till yngre barndiabetesforskare i Sverige

/

SO,
s%
sy

Trycksak 341298

¢ Beskyddare:
\& HKH

Y .
"% Kronprinsessan
Victoria

Pristagaren utses, senast 15 juni det &r priset ska delas ut, av
en priskommitté bestdende av Barndiabetesfondens
Vetenskapliga rad forstarkt med de tre féregaende arens
pristagare.

Priset bestar av en penningsumma pa 50.000 svenska
kronor samt ett diplom.

Priset offentliggérs arligen den 16 oktober pa Johnny Lud-
vigssons fodelsedag, och utdelas under de kommande mana-
derna vid en prisceremoni, eventuellt i samband med en stérre
medicinsk konferens. Priset &verrécks av Barndiabetesfondens
beskyddare HKH Kronprinsessan Victoria, Johnny Ludvigsson
eller Barndiabetesfondens ordférande. Pristagaren ska halla en
20 minuters foreldsning om sin forskning.

Pristagaren atar sig att kommande tre ar delta i Priskom-
mitténs arbete utan extra ersattning.

For mer information, kontakta kansli@barndiabetesfonden.se

00 kr genom att SMS:a MOTA till 729 29
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Barndiabetesfondens samarbetspartners
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EI::F)K E NI rl:' h.lf,? P!l':IC samarbetspartner sedan
o 1989 och ar en av fondens
Samarbetspartner storre bidrags-givare. Innehar
sedan 2008 en ordinarie styrelseplats
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Samarbetspartner sedan 2007. sedan 2007.
sedan 2006 Forvaltar och hanterar Stélller upp for f9nden
fondens kapital i mdnga publika
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Samarbetspartner Samarbetspartner
fran 2009 fran 2010
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Hradskérsgatan 7, Box 1529, 581 15 Link3ping

Samarbetspartner Samarbetspartner Samarbetspartner
fran 2009 fran 2010 fran 2010
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BIFA Visby AB| ©O

BRUMMER & PARTNERS

Samarbetspartner Samarbetspartner
fran 2018

fran 2016

Enskild person 200 kr/ar
Familj 350 kr/ar
Organisation/foretag 1000 kr/ar

OBS! att medlemskap maste sta i
myndig persons namn!

Fodelsedata

Stéd kampen mot barndiabetes!
Pg 90 00 59-7

Jag vill bli medlem i Barndiabetesfondens Riksforening

Namn (vuxen):
Adress:

Postnr:
Telefon:

Mobil:

E-post:

Som ny medlem blir jag automatiskt ocksa medlem i narmaste lokalférening

Konto for medlemsavgifter PG 34 55 54-0

Skicka talongen till Barndiabetesfonden, Grénsliden 10, 582 74 LINKOPING
Plusgiro: 90 00 59-7 | www.barndiabetsfonden.se | kansli@barndiabetesfonden.se | Bankgiro: 900-0597



